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Toute l’actualité de votre cinéma sur

Soulèvements
Thomas Lacoste, 2026

Du 25 février au 3 mars Ven. 27 Sam. 28 Dim. 1er Lun. 2 Mar. 3
Ciné-philo - Olivia 17h
Les légendaires 11h
Le merveilleux hiver de Tom le Chat 11h
Elle entend pas la moto - Événement 19h30 18h
Les voyages de Tereza 14h 20h 20h30
Le gâteau du président 14h 18h
À pied d’oeuvre 17h 14h
Les enfants de la résistance 21h 20h30
Du 4 au 10 mars Ven. 6 Sam. 7 Dim. 8 Lun. 9 Mar. 10
Elle entend pas la moto 18h
À pied d’oeuvre 20h30 14h
Les voyages de Tereza 14h 14h
Le gâteau du président 18h 18h
Les enfants de la résistance 21h 14h
Récré Ô Ciné : Petit à petit 10h
Le public choisit son film 18h
Le retour du projectionniste 19h30 20h30
Du 11 au 17 mars Ven. 13 Sam. 14 Dim. 15 Lun. 16 Mar. 17
The mastermind 18h 19h30
Aucun autre choix 20h30 14h
Soulèvements 15h 16h
Le mystérieux regard du flamand rose 18h 17h
Marty suprême 21h 20h30

Le retour du projectionniste 18h
La grande rêvasion 11h
Du 18 au 24 mars Ven. 20 Sam. 21 Dim. 22 Lun. 23 Mar. 24
Le retour du projectionniste 18h
Victor comme tout le monde 15h 18h
Le mystérieux regard du flamand rose 20h30 14h
Marty suprême 17h 20h30
Aucun autre choix 21h 20h30
Soulèvements 17h
The mastermind 19h30 18h
Jumpers 11h

Semaine du 25 au 31 mars : Dans le programme et en ligne
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Séances
événements Dernière chance de le voir au cinéma le Parc !

cinemaleparc_laroche

Podcast Ciné zoom

www.mjc-cs-larochesurforon.fr/le-parc

Cinéma le Parc - La Roche sur Foron

Quartier du Plain-Château
LA ROCHE-SUR-FORON
Salle classée Art et Essai

Labels Jeune Public et Courts Métrages

CINÉ-PHILO : OLIVIA
De Irene Iborra. À 12 ans, Olivia voit son quotidien 
bouleversé du jour au lendemain. Elle va devoir s’habituer 
à une nouvelle vie plus modeste et veiller seule sur son petit 
frère Tim. Mais, heureusement, leur rencontre avec des 
voisins chaleureux va transformer leur monde en un vrai film 
d’aventure ! CINÉ-PHILO : On se questionne sur les 
thèmes du film et on partage nos émotions.

LE MERVEILLEUX HIVER DE TOM LE CHAT 
AVANT-PREMIÈRE
Les enfants, vous vous souvenez de Tom, le petit chat roux, 
toujours accompagné de son amie Chat-Souris ? Imaginez 
un peu : cet hiver, ils vont découvrir la neige pour la première 
fois ! Mais les deux compères vont aussi faire la connaissance 
de leur nouveau voisin : un énorme chien tout poilu !

RÉCRÉ Ô CINÉ - PETIT À PETIT
Programme de 3 courts-
métrages. Trois histoires qui font 
grandir... : Les Pierres d’Aston et Les Abricots d’Uzi et Lotta 
Geffenblad, Lola s’est perdue ! de Gun Jacobson et Lotta 
Geffenblad.
Le rendez-vous des familles du dimanche matin : Un 
film adapté aux enfants, un échange après le film, des 
animations et une collation.

LA GRANDE RÊVASION
Programme de 3 courts-
métrages. Un programme où l’imagination donne des ailes !
Avoir le trac avant de monter sur scène et s’inventer un 
monde, découvrir un objet bien mystérieux ou ce qui se cache 
dans une grande boîte, ces trois court-métrages éveilleront 
l’imaginaire et aideront les jeunes spectateurs à trouver la 
confiance en eux.

JUMPERS
De Daniel Chong.
Mabel, une adolescente passionnée par les animaux, 
saute sur l’occasion d’essayer une nouvelle technologie 
révolutionnaire permettant de communiquer avec eux d’une 
manière totalement inédite… en se glissant dans la peau 
d’une adorable femelle castor. Mabel se lance alors dans 
une aventure unique et riche de découvertes !

LES LÉGENDAIRES
D’après la Bande dessinée 
à succès LES LÉGENDAIRES

Sam. 28 fév. 17h

Dim. 1er mars 11h

Dim. 8 mars 10h

Dim. 15 mars 11h

Dim. 22 mars 11h

Sam. 28 fév. 11h

DÈS 8 ANS

DÈS 3 ANS

DÈS 2 ANS

DÈS 3 ANS

DÈS 6 ANS

DÈS 6 ANS

1H11 - VF

1h02 - VF

36 min. - VF

45 min. - VF

1h45 - VF

1H32 - VF

JEUNE PUBLIC ET CINÉ-FAMILLE
Des animations et des séances pour toute la famille

www.mjc-cs-larochesurforon.fr/le-parc



THE MASTERMIND
De Kelly Reichardt.  
Massachussetts, 1970. Père de 
famille en quête d’un nouveau 
souffle, Mooney décide de se 
reconvertir dans le trafic d’œuvres d’art. Avec deux complices, il s’introduit 
dans un musée et dérobe des tableaux. Mais la réalité le rattrape. Traqué, 
Mooney entame alors une cavale sans retour.

L’ODYSSÉE DE CHOUM
Programme de 3 courts métrages
Choum, la petite chouette vient juste d’éclore lorsque la tempête 
la pousse hors du nid. Faisant rouler le second oeuf de la nichée, 
la voilà qui s’élance contre vents et marées, bien décidée à trouver 
une maman... > Dimanche 8 mars - 18h - Gratuit - Choix du film 

du mois prochain et collation offerte par

ELLES AU PREMIER PLAN 
5 courts-métrages
Mettre les femmes au premier plan, c’est refuser les récits réducteurs : ce 
sont des voix de résistance, de solidarité et de courage qui s’imposent. 
Tarif unique : 5,50€  - Karatéka de Florence Fauquet; Agnès de 
Nora Arnezeder; Dieu est timide de Jocelyn Charles; Sam et Lola de 
Mahaut Adam et Milkshake de Lisa Blum.

WOMAN AND CHILD
De Saeed Roustaee.
Avec Parinaz Izadyar, Sinan Mohebi.
Mahnaz, une infirmière de 45 ans, élève seule ses enfants. 
Alors qu’elle s’apprête à épouser son petit ami Hamid, 
son fils Aliyar est renvoyé de l’école. Lorsqu’un un accident 
tragique vient tout bouleverser, Mahnaz se lance dans une 
quête de justice pour obtenir réparation...

PLANÈTES
De Momoko Seto.
Quatre graines de pissenlit rescapées d’explosions 
nucléaires qui détruisent la Terre, se trouvent projetées 
dans le cosmos. Après s’être échouées sur une planète 
inconnue, elles partent à la quête d’un sol propice à la 
survie de leur espèce. 
SÉANCE UNIQUE - À NE PAS MANQUER !

LA DANSE DES RENARDS
De Valéry Carnoy.
Avec Samuel Kircher.
Dans un internat sportif, Camille, un jeune boxeur 
virtuose, est sauvé in extremis d’un accident mortel par 
son meilleur ami Matteo. Alors que les médecins le 
pensent guéri, une douleur inexpliquée l’envahit peu à 
peu, jusqu’à remettre en question ses rêves de grandeur.

RUE MÀLAGA
De Maryam Touzani.  
Maria Angeles, 79 ans, vit seule à Tanger, dans le nord 
du Maroc, où elle profite de sa ville et de son quotidien. 
Sa vie bascule lorsque sa fille Clara arrive de Madrid pour 
vendre l’appartement dans lequel elle a toujours vécu. 
Déterminée à rester dans cette ville qui l’a vue grandir, elle 
met tout en œuvre pour garder sa maison. Contre toute 
attente, elle redécouvre en chemin l’amour et le désir.

AUCUN AUTRE CHOIX
De Park Chan-Wook. 
Cadre dans une usine de papier 
You Man-su est un homme heureux, 
il aime sa femme, ses enfants, ses chiens, sa maison. Lorsqu’il est licencié, 
il ne supporte pas l’idée de perdre son statut social et la vie qui va avec. 
Pour retrouver son bonheur perdu, il n’a aucun autre choix que d’éliminer 
tous ses concurrents…

LE MYSTÉRIEUX REGARD DU FLAMANT ROSE
De Diego Cespedes.
Dans le désert chilien. Lidia, 11 
ans, grandit au sein d’une famille 
flamboyante qui a trouvé refuge dans un 
cabaret. Quand une maladie mortelle 
commence à se propager, une rumeur affirme qu’elle se transmettrait par 
un simple regard. Festival de Cannes 2025 : Prix Un certain regard

LE GÂTEAU DU PRÉSIDENT
De Hasan Hadi.
Dans l’Irak de Saddam Hussein, 
Lamia, 9 ans, se voit confier la 
lourde tâche de confectionner 
un gâteau pour célébrer l’anniversaire du président. Sa quête 
d’ingrédients, accompagnée de son ami Saeed, bouleverse son 
quotidien.

LE RETOUR DU PROJECTIONNISTE - LE CHOIX DU PUBLIC
De Orkhan Aghazadeh.  Dans 
une région reculée des montagnes 
du Caucase, en Azerbaïdjan, Samid, 
réparateur de télévision, dépoussière 
son vieux projecteur 35mm de l’ère 
soviétique et rêve de rouvrir le cinéma de son village.

SOULÈVEMENTS - LE DOCU DU MOIS
De Thomas Lacoste. Un portrait choral à 
16 voix, réflexif et intime d’un mouvement de 
résistance intergénérationnel qui vit et qui lutte contre l’accaparement des 
terres et de l’eau, les ravages industriels, la montée des totalitarismes et fait 
face à la répression politique. Une plongée au cœur des Soulèvements de 
la Terre qui expérimentent d’autres modes de vie, tissent de nouveaux liens 
avec le vivant en nous ouvrant au champ des possibles.

MARTY SUPRÊME
De Josh Safdie.
Avec Timothée 
Chalamet.
Marty Mauser, un jeune homme à l’ambition démesurée, 
est prêt à tout pour réaliser son rêve et prouver au monde 
entier que rien ne lui est impossible.
9 nomination aux Oscars 2026, 11 nominations aux BAFTA 
Awards 2026, Golden globes 2026 : Prix meilleur acteur.

VICTOR COMME TOUT 
LE MONDE
De Pascal Bonitzer.  Habité 
par Victor Hugo, le comédien 
Robert Zucchini traîne une douce mélancolie lorsqu’il 
n’est pas sur scène. Chaque soir, il remplit les salles en 
transmettant son amour des mots. Jusqu’au jour où 
réapparaît sa fille, qu’il n’a pas vue grandir…

À PIED D’ŒUVRE
De Valérie Donzelli.
À pied d’œuvre raconte l’histoire vraie 
d’un homme qui renonce à son métier 
dont il ne comprend plus le sens pour se consacrer à sa véritable 
passion, l’écriture. Mais être publié ne veut pas dire gagner sa vie…

LES VOYAGES DE TEREZA
De Gabriel Mascaro.
Tereza a vécu toute sa vie 
dans une petite ville industrielle 
d’Amazonie. Elle reçoit l’ordre 
officiel du gouvernement de s’installer dans une colonie isolée 
pour personnes âgées, où elles sont amenées à « profiter » de 
leurs dernières années. Tereza décide de partir seule à l’aventure, 
découvrir son pays et accomplir son rêve secret…

LES ENFANTS DE LA RÉSISTANCE
De Christophe Barratier. Pendant 
l’occupation allemande durant la Seconde 
Guerre mondiale, François, Eusèbe et Lisa, 
trois enfants courageux, se lancent dans une aventure secrète : résister aux 
nazis en plein cœur de la France. L’audace et l’amitié sont leurs seules 
armes pour lutter contre l’injustice. 
Lundi 9 Mars - 14h : LUNDI AU CINÉ - 5,50 €

Dim. 29 mars 11h

Dim. 29 mars 18h

Sam. 28 mars 21h VOST
Lun. 30 mars 20h30 VOST

Sam. 28 mars 17h

Sam. 28 mars 14h
Dim. 29 mars 15h

Mar. 31 mars 20h30

Ven. 27 mars 20h30 VOST
Lun. 30 mars 18h VOST

Ven. 13 mars 20h30 VOST
Dim. 15 mars 14h VOST
Sam. 21 mars 21h VOST

Lun. 23 mars 20h30 VOST

Ven. 13 mars 18h VOST
Dim. 15 mars 19h30 VOST
Dim. 22 mars 19h30 VOST

Lun. 23 mars 18h VOST

Sam. 14 mars 18h VOST
Dim. 15 mars 17h VOST
Ven. 20 mars 20h30 VOST
Dim. 22 mars 14h VOST

Dim. 1er mars 14h VOST
Mar. 3 mars 18h VOST
Sam. 7 mars 18h VOST
Mar. 10 mars 18h VOST

Sam. 14 mars 15h
Lun. 16 mars 16h
Dim. 22 mars 17h

Sam. 14 mars 21h VF
Mar. 17 mars 20h30 VOST

Sam. 21 mars 17h VF
Mar. 24 mars 20h30 VOST

Sam. 21 mars 15h
Mar. 24 mars 18h
Ven. 27 mars 18h
Mar. 31 mars 18h

Dim. 1er mars 17h
Lun. 2 mars 14h

Ven. 6 mars 20h30
Dim. 8 mars 14h

Autres séances
Lun. 2 mars 18h VFST
Ven. 6 mars 18h SME

Sam. 28 fév. 14h VOST
Dim. 1er mars 20h VOST
Mar. 3 mars 20h30 VOST
Sam. 7 mars 14h VOST
Mar. 10 mars 14h VOST

Sam. 28 fév. 21h
Lun. 2 mars 20h30
Sam. 7 mars 21h
Lun. 9 mars 14h

Dim. 8 mars 19h30 VOST
Mar. 10 mars 20h30 VOST
Mar. 17 mars 18h VOST
Ven. 20 mars 18h VOST

1H50 - VOST

38 min. - VF

1H20 - VF

2H11- VOST

1H15 - VF

1H34 - VF

1H56 - VOST

2H19 - VOST

1H48 - VOST

1H42 - VOST

1H20 - VOST

1H45 - VF

2H30 - VOST/VF

1H28 - VF

1H32 - VF

1H26 - VOST

1H41 - VF

LA FÊTE DU COURT-MÉTRAGE
DÈS 3 ANS

DÈS 8 ANS

VENDREDI 27 FÉVRIER 19H30
SÉANCE ÉVÉNEMENT 
ELLE ENTEND PAS LA MOTO
Séance en présence de la réalisatrice du film 
Dominique Fischbach, la famille Altazin, protagonistes 
du film. Sous titrage sourd et malentendant.
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